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Dal Vangelo secondo Matteo (4,1-11) 
Allora Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto per esser tentato dal diavolo. E dopo aver digiunato quaranta 
giorni e quaranta notti, ebbe fame. Il tentatore allora gli si accostò e gli disse: «Se sei Figlio di Dio, dì che 
questi sassi diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: Non di solo pane vivrà l'uomo, ma di ogni parola che 
esce dalla bocca di Dio».  
Allora il diavolo lo condusse con sé nella città santa, lo depose sul pinnacolo del tempio e gli disse: «Se sei 
Figlio di Dio, gettati giù, poiché sta scritto: Ai suoi angeli darà ordini a tuo riguardo, ed essi ti sorreggeranno 
con le loro mani, perché non abbia a urtare contro un sasso il tuo piede».  
Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: Non tentare il Signore Dio tuo».   
Di nuovo il diavolo lo condusse con sé sopra un monte altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo con la loro 
gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti darò, se, prostrandoti, mi adorerai». Ma Gesù gli rispose: «Vattene, 
satana! Sta scritto: Adora il Signore Dio tuo e a lui solo rendi culto».  
Allora il diavolo lo lasciò ed ecco angeli gli si accostarono e lo servivano.  
 

Traccia commento 
 

 Essere cristiani non è un diritto di nascita né un diritto di cittadinanza o un ius soli: cristiani si diventa.  

 E’ una conquista quotidiana, un traguardo con su scritto: partenza. Una scelta che si rinnova ogni istante 

della nostra vita e che si rinnova e che coinvolge tutto il nostro essere uomini e donne.  

 Ed è proprio sul valore di queste scelte che il Vangelo di questa 1 domenica di quaresima ci invita a 

riflettere e confrontare.  

 Cristo rifiuta la tentazione delle cose, snobba la gloria e il consenso, rigetta atteggiamenti clamorosi e 

sensazionali. Proposte allettanti e stuzzicanti quelle del demonio, arrivando addirittura a citare la Bibbia, pur di 

risultare convincente e persuasivo.  

 Ma Cristo non ci sta. Per essere cristiani non basta conoscere la Bibbia, sono solo le nostre scelte che ci 

avvicinano a Gesù o ci lasciano assetati e inariditi sulle dune del deserto insieme al peccato. Scelte libere, 

consapevoli e leali.  

 Possiamo metterci delle maschere per gli altri, ma non per noi stessi e il Signore. Ci conosciamo e non 

possiamo nasconderci agli occhi della nostra coscienza e a quelli di Dio. Prepariamo allora la libertà della 

Pasqua, non ascoltando le lusinghe del mondo, le attrazioni e le seduzioni del peccato.  
 

 

TEMPO PER DIVENTARE PIÙ TESTIMONI 
 

L ’ANGOL O DEGL I  IMPEGNI :  I L  D IG IUNO  

 

Il digiuno non è solo dire di no alla carne, ai dolci o a qualcos’altro: lo si fa 
per dire “sì” a qualcosa che è di più! Per esempio: l’aiuto al fratello 
bisognoso vale più dell’ avere io tanto da mangiare e niente lui. Digiuno per 
condividere quello che ho, magari in abbondanza.  
La televisione, il computer sono mezzi belli e potenti, ma valgono meno 
dell’amicizia: proviamo in questa settimana a rinunciare alla tivù e al 
computer, che rischiano di isolarci dagli altri, per dedicare più tempo 
all’amicizia, magari andando a trovare chi è ammalato, chi non ha amici ed 
è più solo. 
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CALENDARIO LITURGICO – Feb/Marzo ‘23 
 

LA PAROLA DEL  PAPA 
 

La Quaresima ci prepara a questo momento 
tanto importante, per questo è un tempo 
“forte”, un punto di svolta che può favorire in 
ciascuno di noi il cambiamento, la conversione. 
Tutti noi abbiamo bisogno di migliorare, di 
cambiare in meglio. La Quaresima ci aiuta e 
così usciamo dalle abitudini stanche e dalla 
pigra assuefazione al male che ci insidia. Nel 
tempo quaresimale la Chiesa ci rivolge due 
importanti inviti: prendere più viva 
consapevolezza dell’opera redentrice di Cristo; 
vivere con più impegno il proprio Battesimo. 
La consapevolezza delle meraviglie che il 
Signore ha operato per la nostra salvezza 
dispone la nostra mente e il nostro cuore ad un 
atteggiamento di gratitudine verso Dio, per 
quanto Egli ci ha donato, per tutto ciò che 
compie in favore del suo Popolo e dell’intera 
umanità. Da qui parte la nostra conversione: 
essa è la risposta riconoscente al mistero stupendo 
dell’amore di Dio.  

PREGHIERA SERALE IN FAMIGLIA 
 

Sul mio profilo Facebook 
Ogni sera alle ore 20.45 

 

INCONTRO CATECHISTE/I 
 

Martedì 28 febbraio alle ore 17.30, sotto la casa 
parrocchiale, incontro per programmare il 
cammino della Quaresima dei ragazzi. 
 

 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
 

Ogni giovedì dalle ore 16 alle ore 17 
 

 

CARITAS PARROCCHIALE 
 

Molte famiglie bussano alla porta della 
Parrocchia per chiedere aiuti alimentari (Tonno e 
carne in scatola, pomodori e legumi vari) ed 
economici (per bollette e affitti). Chi volesse 
contribuire può rivolgersi al parroco GRAZIE!!! 
 

 

 
 

Rinnovo Tessere Circolo ANSPI 
 

Sono pronti i moduli del 2023 per l’iscrizione al 
Circolo ANSPI. La quota per i minorenni € 8 e 
per gli adulti € 10; sostenitore € 20. Un modo 
concreto per sostenere il cammino del nostro 
Oratorio. 
 

 

TERREMOTO TURCHIA –  SIRIA  
 

Stiamo raccogliendo le offerte a favore dei 
terremotati della Siria e della Turchia. Chi 
desidera può consegnare a don Stefano e don 
Angelo il proprio contributo che verrà devoluto 
alla Caritas, che provvederà al sostegno delle 
popolazioni così duramente provate. 
 

VIA CRUCIS  
 

Ogni venerdì di Quaresima alle ore 16.00 
 

 

INCONTRO PER I GENITORI 
 

Domenica 5 marzo alle ore 15.00 nel salone sotto la 

casa parrocchiale: II Incontro con tutti i genitori dei 

bambini e ragazzi dell’iniziazione cristiana. Il tema 

dell’incontro: Genitori 3.0 – Curiosità e 

partecipazione, le chiavi della relazione con i propri 

figli.  

Raccomando la partecipazione! 

DOM 26 ore   8.30 S. Messa per Pelizza, Trotti e  

                                      Pietra 

ore 10.00 S. Messa per Giuseppe e Sofia 

ore 11.15 S. Messa per Giorgio Amati 

ore 17.00 S. Messa per Ciro e Teresa 

LUN 27 ore   9.30 S. Messa per Maria e Pio 

ore 17.00 S. Messa per Maria e Massimo 

MAR 28 ore   9.30 S. Messa per Angelica, Ermanno e  

                                      Stefania 

ore 17.00 S. Messa per Claudio 

MER 1 ore   9.30 S. Messa per Luciano Anelli 

ore 17.00 S. Messa per Maria Cristina 

GIO 2 ore   9.30 S. Messa per Felicina e Fam. 

ore 17.00 S. Messa per Alberto Fedele 

VEN 3 ore   9.30 S. Messa per Offerente 

ore 16.00 VIA CRUCIS 

ore 17.00 S. Messa per fam. Corsi e Bruni 

SAB  4 ore   9.30 S. Messa  

ore 17.00 S. Messa per Fam. Zanoni 

DOM 5 ore   8.30 S. Messa pro populo 

ore 10.00 S. Messa per Bianca, Carlo e Lino 

ore 11.15 S. Messa per Alessandro e  

                     Domenica 

ore 17.00 S. Messa per Celestina e Paolino 


