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Ha sete di te, signore, l’anima mia 
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Traccia commento Mt 25,1-13 

 Tante volte nella nostra vita il Signore ci passa accanto e non ce ne accorgiamo o, peggio, facciamo 

finta di non vederlo nè sentirlo, affaticati e sonnolenti per una vita spesso dura, oscura e ripetitiva.  

 E il Vangelo di questa domenica ci esorta e ci sollecita a vivere il proprio tempo consapevoli che 

l'incontro con il Signore non avviene solo alla fine dei tempi, ma continuamente, nel quotidiano della 

nostra vita. L'incontro col Signore nelle nostre relazioni umane, con le persone che ci passano accanto, o 

con la quali viviamo giorno dopo giorno, quelle che desiderano incontrarci e che cercano aiuto, amicizia e 

comprensione. 

 Tenere accese le nostre lampade con l'olio dei piccoli gesti di amore, di perdono, di preghiera. Non 

farle spegnere con il vento dell'odio e della violenza, del menefreghismo e dell'indifferenza. 
  

Una piccola storia per l'anima - La lampada del minatore 
 

Un uomo scendeva ogni giorno nelle viscere della terra a scavare sale. Portava con sé il piccone e una 
lampada. 
Una sera, mentre tornava verso la superficie, in una galleria tortuosa e scomoda, la lampada gli 
cadde di mano e si infranse sul suolo. A tutta prima, il minatore ne fu quasi contento: «Finalmente! 
Non ne potevo più di questa lampada. Dovevo portarla sempre con me, fare attenzione a dove la mettevo, 
pensare a lei anche durante il lavoro. Adesso ho un ingombro di meno. Mi sento molto più libero! E poi... faccio 
questa strada da anni, non posso certo perdermi!». Ma la strada ben presto lo tradì. Al buio era tutta 
un'altra cosa. Fece alcuni passi, ma urtò contro una parete. Si meravigliò: non era quella la galleria 
giusta? Come aveva fatto a sbagliarsi così presto? Tentò di tornare indietro, ma finì sulla riva del 
laghetto che raccoglieva le acque di scolo. 
«Non è molto profondo», pensò, «ma se ci finisco dentro, così al buio, annegherò di certo». 
Si gettò a terra e cominciò a camminare carponi. Si ferì le mani e le ginocchia. Gli vennero le lacrime 
agli occhi quando si accorse che in realtà era riuscito a fare solo pochi metri e si ritrovava sempre al 
punto di partenza. 
E gli venne un'infinita nostalgia della sua lampada. 
Attese umiliato che qualcuno scendesse per venire a cercarlo e lo portasse su facendogli strada con 
qualche mozzicone di candela.  
«Lampada sui miei passi è la tua parola, Signore, luce sul mio cammino. Chi scopre la tua parola 

entra nella luce, anche i semplici la capiscono» (Salmo 119) 
(Bruno Ferrero, Quaranta storie nel deserto) 

 

Si celebra domenica 19 novembre 2023 la VII GIORNATA MONDIALE DEI POVERI, che Papa 

Francesco ha dedicato al tema «Non distogliere lo sguardo dal povero» (Tb 4,7) 

 

La parrocchia dello Spirito Santo promuove una RACCOLTA ALIMENTARE di generi di 
prima necessità per la Caritas Parrocchiale sabato 18 novembre 2023 dalle ore 9 alle ore 
19 presso il supermercato “GULLIVER” di Viale Campari, 8. Raccogliamo: Generi alimentari 

non deperibili e prodotti per l’igiene. Grazie a chi vorrà partecipare al’iniziativa. 
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CALENDARIO LITURGICO Nov. ‘23 

LA PAROLA DEL PAPA 
 

E’ tanto importante pregare lo Spirito Santo, 

perché ci insegna a portare avanti la famiglia, i 

bambini, perché questi bambini crescano 

nell’atmosfera della Trinità Santa.  

 E’ proprio lo Spirito che li porta avanti. Per 

questo non dimenticate di invocare spesso lo Spirito 

Santo, tutti i giorni. Potete farlo, per esempio, con 

questa semplice preghiera: “Vieni, Santo Spirito, 

riempi i cuori dei tuoi fedeli e accendi in essi il fuoco 

del tuo amore”. Potete fare questa preghiera per i 

vostri bambini, oltre che naturalmente per voi stessi! 

 Quando fate questa preghiera, sentite la 

presenza materna della Vergine Maria. Lei ci insegna 

a pregare lo Spirito Santo, e a vivere secondo lo 

Spirito, come Gesù. La Madonna, nostra madre, 

accompagni sempre il cammino dei vostri bambini e 

delle vostre famiglie. Così sia 
 

PREGHIERA SERALE IN FAMIGLIA 
 

Sul mio profilo Facebook 
Ogni sera alle ore 20.45 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
 

Giovedì 16 novembre dalle ore 16 alle ore 17: 
ora di Adorazione al Ss.mo Sacramento.  
 

CARITAS PARROCCHIALE  
 

La dispensa piange ed è vuota, mancano 
anche le borse per la distribuzione.  
Chi desidera può portare in parrocchia 
generi alimentari e per l’igiene personale o 
offerte per la spesa e pagamento di utenze. 
GRAZIE! 
 

INTENZIONI SANTE MESSE 
 

E’ disponibile la nuova agenda del 2024 per 
segnare le intenzioni di preghiera per i nostri 
defunti.  

Far celebrare la messa a loro suffragio è un 
grande gesto di carità e di riconoscenza per 
tutto quello che hanno fatto in vita per noi. 
 

AD OL E S C E N T I  E  G I OVA N I  
 

Domenica 19 novembre alle ore 18 in Oratorio: 
Incontro con gli adolescenti e i giovani che 
hanno animato il nostro Grest. 
 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 
 

Chi desidera ricordare un particolare 
anniversario di matrimonio, lo comunichi al 
parroco. Festeggeremo insieme come 
comunità la domenica della Santa Famiglia 

dopo Natale durante la S. Messa delle ore 10 
 

11 NOVEMBRE – S. MARTINO DI TOURS 
 

O glorioso san Martino, 

che ancora catecumeno con generosa carità 

hai rivestito con metà del tuo mantello 

lo stesso Gesù riconosciuto  

in un povero mendicante, 

e sei stato da lui lodato davanti agli angeli, 

stendi il manto della tua protezione 

e della tua bontà su di noi, 

che ti riconosciamo come amico 

e modello di vita cristiana. Amen 
 

INCONTRO CATECHISTE/I 
 

Lunedì 13 novembre alle ore 17.30:  
Incontro di formazione in oratorio e 
programma dell’Avvento. 

DOM 12 ore   8.30 S. Messa per Pieri e Robbiati 

ore 10.00 S. Messa per Rita e Vittorio 

ore 11.15 S. Messa per  Carla, Carlo e  

                                      Giorgio 

ore 17.00 S. Messa per def. Fam. Marzolla 

LUN 13 ore   9.30 S. Messa  

ore 17.00 S. Messa per Offerente e  

                                      Lory Pravedoni 

MAR 14 ore   9.30 S. Messa per Maria Rosa 

ore 17.00 S. Messa  

MER 15 ore   9.30 S. Messa  

ore 17.00 S. Messa per Liliana e Mario 

GIO 16 

 

ore   9.30  S. Messa  

ore 17.00  S. Messa per Giuseppina e  

                                       Pierino 

VEN 17 ore   9.30  S. Messa per Mariangela 

ore 10,15 S. Messa def. Circolo Logodoro 

ore 17.00  S. Messa per Angela, Vincenzo e  

                                       Francesco 

SAB  18 ore   9.30  S. Messa  

ore 17.00  S. Messa per Luigi, Tina e Piero 

DOM 19 ore   8.30 S. Messa per Maria e Giovanni 

ore 10.00 S. Messa per Angelo e Angela 

ore 11.15 S. Messa per Gina, Pino e Maria 

ore 17.00 S. Messa per Franco e  

                                      fam. Castoldi 
 


